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Olá!

Meu nome é Zeca.

Bem-vindo ao…

Aqui você encontrará 
tudo…

História do futebol   pág. 2 
História da bíblia   pág. 6 
Relacione as histórias pág. 10
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Aproveite!
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O INGRESSO PREMIADO

A Copa Internacional chegou a Futlândia! Fãs de todo o mundo encheram as ruas. É um 
sonho se realizando pro Zeca e seus amigos…

Toda noite, eles jogam nas ruas com crianças de diferentes países! Uma delas se chama 
Brutus. Ele é grande, durão, e está sempre querendo arrumar encrenca. Ninguém gosta 
de jogar com ele.
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Jota chama o Zeca. Jota é um dos melhores jogadores pro�ssionais da cidade e o �lho do dono 
do estádio! Ele dá a Zeca um bilhete premiado - um lugar no estádio para a �nal da copa 
Internacional. Zeca não acredita! Jota sorri, “Meu pai é o dono do estádio e eu tenho bilhetes 
extras para dar pra quem eu quiser!” Ele observa o Brutus empurrar outra criança.

“Zeca, os melhores jogadores não são ótimos apenas no campo - eles também sabem tratar bem 
as pessoas mesmo aquelas são maldosas com eles… Você vai entender o que quero dizer.”
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Está quase na hora do pontapé inicial. A maioria da torcida já está em seus lugares - Zeca 
está um pouco atrasado, ele não conseguiu escolher as cores da roupa!

Ao chegar ao portão, ele ouve um gemido… É o Brutus! E ele está detonado.
Um bando de crianças mais velhas jogaram bem duro. Agora ele está caído na rua com 
machucados no seu tornozelo e na cabeça. Zeca para. Ele olha para o bilhete, e depois 
para o Brutus.

Um ex-jogador famoso passa por eles - ele está indo pro estádio, e vai ser um dos 
comentaristas do jogo. “Me ajuda…” Brutus pede.
“Não é problema meu, rapaz”, diz indo embora.

Logo depois, um segurança passa por ali. Brutus estende a mão. “Por favor…”
O segurança olha torto. “Pra começar, você não devia ter causado problemas” ele 
resmunga. Zeca olha de novo pro seu ingresso,  Este é um dos maiores jogos de todos! 
Mas Brutus está machucado.
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Zeca suspira. “Vem cá, Brutus,” ele diz, “vamos ver isso aí”. Mostrando seu bilhete para a 
equipe no portão, ele consegue levar o Brutus pra dentro do estádio. Brutus é pesado, e 
leva um tempo pro Zeca carregá-lo até o posto médico. Ele consegue ouvir a multidão 
torcendo - parece ser um grande jogo!

O médico olha pro Brutus, e depois pro Zeca. “Você está perdendo a �nal por ele? Eu vi ele 
te empurrando mais cedo…”
Zeca concorda. “É, ele precisa de ajuda…”
“O-obrigado, Z-Zeca…”, diz Brutus.
“Zeca, é? , diz o médico.

Pouco depois, o tornozelo do Brutus já está enfaixado. Então, uma voz soa pelos 
alto-falantes: “Atenção, Zeca, favor comparecer ao ponto de encontro.” O que tá 
acontecendo?

O comissário leva Zeca pra lá… e �ca chocado ao ver o Sr. Gabba e seu �lho, Jota, 
esperando por ele! Sr. Gabba é o dono do estádio e a pessoa mais importante em 
Futlândia.
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“Nós ouvimos sobre o que você fez”. Sorrindo o Sr. Gabba. “ Você abriu mão do 
bilhete pra ajudar alguém que nem gostava de você.”

Ele entrega pro Zeca um ingresso novinho. “Venha comigo.”
É um passe pro setor VIP!

Zeca assiste ao restante do jogo com a melhor vista e comidas incríveis à vontade!
Jota sorri pra ele. “Você mostrou o coração de um bom jogador, Zeca. Estou 
orgulhoso de você.”

O segundo tempo já vai começar, e é a melhor partida que Zeca já viu na vida!



Certa vez, um homem viajou de Jerusalém pra Jericó. Essa estrada era perigosa, 
cercada por trechos rochosos onde bandidos se escondiam. Dito e feito, enquanto 
o homem viajava, foi atacado!

Os bandidos bateram nele, o roubaram, e o abandonaram na beira do caminho, 
gravemente ferido.
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Um dia, um estudioso da lei chegou a Jesus e perguntou: “Mestre, o que preciso 
fazer para herdar a vida eterna?” Jesus perguntou ao homem o que a Lei dizia - A 
palavra de Deus.

O homem respondeu: “‘Ame a Deus com todo o seu coração, alma, mente e força - e 
“ame o seu próximo como a si mesmo” Jesus disse a ele: “Você está certo”. Mas o 
homem queria provar para ele que era bom e perguntou: “Quem é o meu 
próximo?” Esse homem talvez pensou que Jesus ia dizer: “Sua família, amigos, ou 
pessoas queridas.” Mas o Senhor contou uma história surpreendente.

O BOM SAMARITANO



Um tempo depois, um sacerdote passou - ele trabalhava no templo e conhecia a lei de 
Deus muito bem.

Com certeza ele ia ajudar! Mas quando viu o homem ferido, atravessou pro outro lado 
da estrada e foi embora.

Depois, veio um levita, outro homem religioso. Ele também conhecia a lei de Deus 
bem. Mas ao invés de parar para ajudar, ele também foi embora. Talvez ele estivesse 
muito ocupado ou com medo - de qualquer forma ele deixou o homem ali.

Finalmente um Samaritano passou.
Samaritanos e Judeus não se davam nada bem. Na verdade, eles eram meio 
que inimigos! De certo, esse samaritano iria ignorar o judeu ferido…
Não! Ele não conseguiu deixar o homem ferido ali a sós. O samaritano se 
ajoelhou, limpou suas feridas com óleo e vinho, e fez curativos.
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Jesus perguntou ao estudioso da Lei: “Qual dos três homens você acha que foi o 
próximo para o homem ferido?”
“O que mostrou misericórdia a ele”, o homem respondeu.

“Vá e faça o mesmo”, Jesus disse. 

Então ele montou o homem no seu jumento, foi para uma pousada, e cuidou dele.

No dia seguinte, o samaritano deu dinheiro para o hospedeiro e disse: “Cuide bem 
dele. Quando eu voltar, pago por qualquer despesa extra.”

Essa era uma bondade incrível! O samaritano não só parou e ajudou, mas foi além 
do que precisava para que o homem fosse bem cuidado!
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… Mas Jesus é como o Bom Samaritano. Apesar de sermos pecadores - seus 
inimigos -, ele nos amou tanto que deu sua vida pra nos salvar!

Ele pagou o preço pelo nosso pecado para sermos perdoados e justi�cados quando 
con�amos nele!
Porque Jesus nos mostrou um amor tão incrível, Ele nos chama pra amar os outros 
também - até as pessoas com que não nos damos bem ou que são diferentes de 
nós.

Ser um verdadeiro próximo não é só ajudar aqueles que conhecemos e gostamos, 
mas mostrar bondade e cuidar de qualquer um que precise.

É isso que signi�ca amar nosso próximo como Jesus nos amou.

Assim como esse estudioso, muitas pessoas acham que para ir pro céu só 
precisamos fazer coisas boas.

Eles acreditam que se formos gentis, prestativos ou certinhos o su�ciente, 
podemos conquistar nosso acesso até Deus. Mas, na verdade, ninguém pode 
merecer a vida eterna sendo bom. Não amamos a Deus com todo nosso coração, 
alma, mente e força, e não amamos o nosso próximo como a nós mesmos!

Nós somos como o homem ferido na história: perdidos, quebrados, e incapazes de 
nos salvar!
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Você consegue relacionar a história da bíblia com a 
história do futebol?

Relacione as HistOrias 
/

HISTORIA DO FUTEBOL HISTORIA DA BIBLIA

1

1
Brutus, uma das crianças visitantes, �ca 
gravemente ferida.

Um líder religioso atravessa para o 
outro lado da rua e para evitar o 
homem ferido.

2
Um famoso jogador ignora o Brutus, e 
passa direto por ele.

3
Um segurança  se recusa a ajudar o 
Brutus, e também passa por ele. 

Um viajante é espancado e dado como 
morto.

4
Zeca ajuda o Brutus, mesmo sabendo 
que ele foi grosseiro com ele.

O Samaritano gasta seu próprio 
dinheiro e tempo para cuidar do 
homem ferido.5

Zeca sacri�ca sua chance de assistir o 
jogo para conseguir ajuda médica 
para o Brutus. 

Jesus honra o exemplo do samaritano 
e nos encoraja a sermos como ele.

6
A decisão de Zeca é notada pelo Sr. 
Gabba e o Jota, e ele é homenageado 
pela sua bondade. 

Um levita também ignora o homem 
ferido e passa direto por ele.

Um Samaritano para para ajudar o 
viajante, mesmo sendo inimigos dos 
Israelitas!



Marcos 12:31b (NVI) ‘...Ame o seu 
próximo como a si mesmo.’

Na história de futebol, quem passou pelo Brutus 
machucado sem ajudar?

Na parábola de Jesus, quem foram as pessoas 
que ignoraram o viajante ferido?

Conversa em Equipe
Tente contar a História de Futebol em um minuto. Agora tente 
contar a história da Bíblia no mesmo tempo!
 Qual é o seu lanche favorito? 
 Com quem você dividiria? 
 Com quem você talvez não gostaria de dividir?

É fácil ser gentil com nossos amigos e com quem amamos, 
mas é mais difícil com aqueles que nos irritam. Jesus diz que 
eles também são nosso próximo!
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Aquecimento

P

P

Treinando - Versiculo para memorizar

‘

ESTUDO 1 QUEM E O MEU PROXIMO?

‘ ‘



Jesus deixou claro que nosso “próximo” é qualquer pessoa 
que precisa de ajuda, mesmo que seja diferente de nós!

Feche os olhos. Pense em alguém que você acha difícil de 
gostar. Imagine essa pessoa sozinha e triste. Agora imagine 
você ajudando em vez de ir embora. É isso que Jesus nos 
chama a fazer — amar o próximo e demonstrar o amor de 
Deus na prática!

Nós costumamos notar diferenças, mas Deus não faz 
distinção. Cada pessoa é valiosa para Ele!

LEIA 1 Samuel 16:7b ‘O Senhor não vê como o homem: o 
homem vê a aparência, mas o Senhor vê o coração.’

LEIA Lucas 10:36, 37b (NVI) “Qual destes três você acha que 
foi o próximo do homem que caiu nas mãos dos assaltantes... 
Aquele que teve misericórdia dele.”

  Como podemos aprender a ver as pessoas como Deus 
  as vê?

  Por que Jesus escolheu o samaritano para ser o 
  verdadeiro próximo na história?

O Plano de Jogo de Deus

1

2

Amor é mais do que palavras, exige atitude.

LEIA 1 João 3:18 (NTLH) Filhinhos, não amemos de palavra 
nem de boca, mas em ação e em verdade.

  Como você pode transformar suas palavras em atitudes 
  esta semana?

3
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ORE:

    FACA:

CONTE:

Peça a Deus que te ajude a ver como Ele vê e a 
amar até quem você acha difícil.

Compartilhe com um amigo o que Jesus diz sobre todos 
serem nosso próximo.

Procure uma oportunidade esta semana para ajudar ou 
encorajar alguém com quem você não costuma se dar 
bem.

P

P

P

Indo Para o Gol



Aquecimento

João 15:13 (NTLH) Ninguém tem mais 
amor pelos seus amigos do que aquele 
que dá a sua vida por eles.

Você consegue lembrar de uma vez em que alguém 
compartilhou algo com você, mesmo custando algo para 
ela? Pode ser tempo, dinheiro, um brinquedo, comida ou 
outra coisa.

Como isso fez você se sentir?

Do que o Zeca abriu mão para ajudar o Brutus?

Como o samaritano cuidou do homem ferido?

Por que às vezes é difícil abrir mão de algo pelos 
outros?
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P

P

P

Conversa em Equipe

Treinando - Versiculo para memorizar

‘

ESTUDO 2 O CUSTO DA COMPAIXAO



O Plano de Jogo de Deus
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Cuidar dos outros significa colocar as necessidades deles à 
frente das nossas.

Deus vê cada atitude de amor — até as menores!

Feche os olhos. Imagine algo que você gosta muito — um doce, um 
brinquedo ou algo especial. Agora imagine abrir mão disso para que 
outra pessoa tenha o que precisa. Parece difícil, né? Mas é assim que 
o amor funciona. O amor custa algo — e Jesus nos mostrou o maior 
amor de todos.

Zeca abriu mão do seu ingresso premiado, e o samaritano abriu mão 
do seu tempo e dinheiro. O amor não é só sentimento, envolve 
sacrifício. Foi assim que Jesus também mostrou seu amor por nós.

LEIA 1 João 3:16 (NVI) Nisto conhecemos o que é o amor: 
Jesus Cristo deu a sua vida por nós.

LEIA Filipenses 2:3-4 (NTLH) Sejam humildes e considerem os 
outros superiores a vocês mesmos. Que ninguém procure 
somente os seus próprios interesses, mas também os dos outros.

  Por que o amor verdadeiro é mais real quando custa algo para 
  nós?

  Como seria, na prática, considerar os outros mais 
  importantes e se importar com eles?

  Qual pequena atitude de bondade você pode ter esta 
  semana que pode significar muito para alguém?

1

2

LEIA Mateus 10:42 (NTLH) Quem der até mesmo um copo de 
água fria a um dos menores destes meus seguidores, por ser 
meu discípulo, certamente receberá a sua recompensa.3

P

P

P

ORE:

    FACA:

CONTE:

Agradeça a Jesus por ter dado Sua vida por você 
e peça ajuda para ser generoso.

Diga a um amigo que amor não é só palavras, mas 
é mostrado no que fazemos e entregamos.

Compartilhe algo que é especial para você esta 
semana.

Indo Para o Gol



Conversa em Equipe

Romanos 5:8 (NVI) Mas Deus demonstra seu 
amor por nós: Cristo morreu em nosso favor 
quando ainda éramos pecadores.

Imagine alguém se afogando em águas profundas. Essa 
pessoa consegue se salvar sozinha? Não! Ela precisa de 
alguém para resgatá-la.

Tente, em um minuto, lembrar do maior número possível de 
profissões de resgate.

Você lembra de onde e para onde o viajante da 
história de Jesus estava indo?

Qual era o animal do samaritano?

Você consegue explicar o que é “pecado”? Pecado 
é tudo o que pensamos, falamos ou fazemos que 
desagrada a Deus.
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P

P

P

Conversa em Equipe

Treinando - Versiculo para memorizar

‘

ESTUDO 3 JESUS, NOSSO BOM SAMARITANO
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Agradeça a Jesus por te resgatar do pecado e te dar 
nova vida.

Compartilhe com um amigo que Jesus veio nos resgatar 
quando não podíamos nos salvar.

Demonstre o amor de Cristo a alguém que não espera 
isso esta semana.

O samaritano ajudou alguém que normalmente seria seu 
inimigo. Jesus fez ainda mais, Ele deu a própria vida por nós 
quando ainda éramos inimigos de Deus.

A morte de Jesus abriu o caminho para nos tornarmos amigos de 
Deus…

Jesus levou nossos pecados sobre si para que possamos 
deixar de estar “mortos NO pecado” e passar a estar 
“mortos PARA o pecado”. Jesus nos dá perdão e vida!

Feche os olhos. Imagine você caído na estrada, machucado e sem 
conseguir se levantar. Todos passam e te deixam ali. Agora imagine 
Jesus vindo até você. Ele se ajoelha, te levanta e te leva para um lugar 
seguro. Foi isso que Ele fez na cruz — levou nosso pecado e culpa para 
que pudéssemos ser perdoados. Se você ainda não confia em Jesus, 
pode fazer isso hoje — peça perdão pelos seus pecados, agradeça por 
Ele ter morrido por você e peça para que Ele seja o seu Salvador.

Assim como o homem caído na estrada, nós estamos sem ajuda por 
causa do pecado. Não conseguimos resolver isso sozinhos.

LEIA Efésios 2:1 (NTLH) Vocês estavam mortos por causa das 
suas desobediências e pecados.

LEIA Romanos 5:10b (NTLH) Nós éramos inimigos de Deus, 
mas ele nos tornou seus amigos por meio da morte do 
seu Filho. 

  O que você acha que significa estar “morto espiritualmente”?

  Como você se sente sabendo que Jesus nos amou 
  mesmo quando estávamos contra Ele?

1

2

LEIA 1 Pedro 2:24 (NTLH) Ele mesmo levou os nossos pecados no seu 
corpo sobre a cruz, para que morramos para o pecado e vivamos 
para o que é certo. Pelas suas feridas vocês foram curados.3

O Plano de Jogo de Deus

P

P

ORE:

    FACA:

CONTE:

Indo Para o Gol



Efésios 4:32 (NVI) Sejam bondosos e 
compassivos uns com os outros, 
perdoando-se mutuamente, assim como 
Deus os perdoou em Cristo.

Como o Zeca foi recompensado por ajudar o Brutus?

Para quem Jesus contou essa história?

Qual foi a coisa mais legal que alguém já fez por você? 
Como você se sentiu?

Qual foi a coisa mais legal que você já fez por alguém? 
Como a pessoa demonstrou gratidão?
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Aquecimento

Conversa em Equipe

P

P

Treinando - Versiculo para memorizar

‘

ESTUDO 4 VA E FACA O MESMO...

‘
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Peça a Deus que te ajude a amar como Jesus, mesmo 
quando for difícil.

Compartilhe com um amigo que podemos amar 
até nossos inimigos porque Jesus nos amou primeiro.

Escolha uma pessoa esta semana, talvez alguém com 
quem você não se dá bem, e faça algo gentil por ela.

É fácil ser gentil com nossos amigos, mas e com os outros?

Feche os olhos. Imagine uma lanterna em um lugar escuro. 
Quando você a acende, a escuridão vai embora. É isso que 
acontece quando vivemos com o amor de Jesus, nossa 
bondade brilha e ilumina um mundo escuro. Se você já 
conhece Jesus, peça ajuda para iluminar esta semana. E se 
ainda não, hoje é o dia de confiar nele, para que essa luz 
também brilhe em você.

Jesus não apenas ensinou sobre amor, Ele viveu isso! Lavou os pés 
dos discípulos, curou os doentes, perdoou seus inimigos e deu Sua 
própria vida. Somos chamados a seguir seus passos.

LEIA João 13:15 (NVI) “Eu lhes dei o exemplo, para que 
vocês façam como lhes fiz.”

LEIA Lucas 6:27-28 (NVI) “Amem os seus inimigos, façam o bem 
aos que os odeiam, abençoem os que os amaldiçoam, orem por 
aqueles que os maltratam.”

  Quais são algumas formas de amor que Jesus demonstrou 
  que podemos imitar?

  Por que é mais poderoso amar quem não é gentil com 
  a gente?

1

2

Na história do futebol, Zeca foi honrado por ajudar o Brutus. Quando 
amamos e fazemos o bem, quem recebe a honra é Deus!

LEIA Mateus 5:16 (NTLH) Assim também a luz de vocês deve 
brilhar diante das pessoas, para que vejam as boas ações de 
vocês e louvem o Pai de vocês, que está no céu.

  Por que você acha que a bondade parecida com a de 
  Cristo leva as pessoas a Deus?

3

O Plano de Jogo de Deus

P

P

P

ORE:

    FACA:

CONTE:

Indo Para o Gol



Veja se você consegue aprender esses versículos!

Marcos 12:31b (NVI)    ‘...Ame o seu 
próximo como a si mesmo.’

Todos são meu próximo! Deus nos chama a amar 
todas as pessoas, não só nossos amigos.

O amor verdadeiro custa algo. A compaixão de 
verdade coloca os outros em primeiro lugar.

Jesus é o nosso Bom Samaritano. Estamos 
perdidos no pecado, mas Ele nos resgatou ao 
morrer em nosso lugar.

Somos chamados a amar como Jesus. Demonstre 
bondade, até com quem é difícil amar.

Nosso amor reflete a luz dEle. Quando vivemos 
diferente, as pessoas veem Jesus em nós!

Pontos-Chave da Licao

Romanos 5:8 (NVI)   Mas Deus demonstra 
seu amor por nós: Cristo morreu em nosso 
favor quando ainda éramos pecadores.

VersiculoS para Memorizar 
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